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Biohacking

Fanatische Biohacker setzen auf

Kl und Technik, um ewig zu leben.

Editorial

Liebe Unternehmerinnen,

Unternehmer und Gewerbetreibende

Liebe Ustermerinnen, liebe Ustermer

Stellen Sie sich vor: Wir haben das

Jahr 2035. Menschenédhnliche Roboter

werden als Arbeiter und Helfer in allen

Lebensbereichen eingesetzt. Gesteuert

werden sie von einem grossen Zentral-

computer einer méchtigen Entwickler-
firma. Kommt Ihnen dieser Beschrieb
bekannt vor? Es handelt sich um den

Inhalt des Films «I, Robot» mit Will

Smith aus dem Jahr 2004.

Der Film zeigt exemplarisch die
Chance, aber auch die Angste auf, die
bereits im Jahr 2004 mit kiinstlicher
Intelligenz verbunden wurden. Kiinst-
liche Intelligenz — kurz KI — ist hilf-
reich, doch sie birgt auch Gefahren.
Wohin geht die Reise? Wird KI den
Menschen immer mehr — auch an
Arbeitsplitzen — ersetzen? Uberwiegen
die Chancen, oder birgt KI vor allem
Gefahren?

Egal, ob man gegeniiber KI positiv
oder negativ eingestellt ist, klar ist:

1. Es braucht weiterhin den Men-
schen, um die von KI produzierten
Erkenntnisse zu beurteilen und
um empathische Entscheide zu
treffen.

2. Wir kénnen uns der Entwicklung
nicht verschliessen. Stattdessen
sollten wir uns die Fragen stellen,
wie KI fiir das eigene Geschifts-
modell und zur Optimierung der
Arbeitsabldufe sinnvoll genutzt
werden kann.

Ich wiinsche Thnen viel Erfolg dabei
und hoffe, die vorliegende Ausgabe der
Gewerbezeitung gibt Thnen wertvolle
Inputs und Einblicke.

Herzlich,

Anita Borer,
Prisidentin Gewerbeverband Uster

Kreiselserie

Werkheimkreisel entspricht
nicht ganz den Erwartungen.

Kultur

Kulturangebote als Spiegel
unserer Gesellschaft.
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Herzkern

Ein neuer Krimispass voller
Ratsel und Geheimnisse.
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Werden die Kl-gesteuerten Monster
bald die Welt tibernehmen?

Die kiinstliche Intelligenz wird auch im Ustermer Gewerbe langst genutzt. Die rasante Entwicklung von Ki
erfordert zweifellos Anpassungen, aber sie er6ffnet auch Chancen.

Text: Gerold Briitsch-Prévot

Ganz unberechtigt ist der bange Blick
in die Zukunft nicht. Die Angst davor,
dass sich lernfidhige Maschinen so
schnell selbst verbessern, dass Men-
schen die Entwicklung nicht mehr
nachvollziehen kénnen und so die
Welt ausser Rand und Band gerit. Ein
schweisstreibendes Szenario fiir einen
Science-Fiction-Film, das aber — so die
Skeptiker — schon bald Realitdt werden
konnte.

Angste sind unangebracht

Pascal Kaufmann, der als Neurowissen-
schaftler an zahlreichen Projekten zur
Erforschung der Schnittstelle zwischen
Gehirn und Maschinen mitgearbeitet
hat, winkt ab. Er ist sicher, dass die
kalten Monster die Welt nicht tiber-
nehmen werden. Diese Angste seien
eine Uberhohung der KI und deren Ver-

menschlichung. KI habe keinen eige-
nen Antrieb und kénne deshalb auch
nicht selbststindig handeln oder ver-
stehen. Der Vergleich mit dem mensch-
lichen Hirn sei also abwegig und gar
nicht moéglich. Man miisse die Chance
packen, die KI biete — die Zukunft wer-
de dadurch so richtig spannend.

Kl auch im Ustermer Gewerbe

Auch im Ustermer Gewerbe ist die
kiinstliche Intelligenz bereits ange-
kommen. So sieht Per Thoma von
Kaqtu Design AG darin ein grosses
Optimierungs- und Effizienzpotenzial
fiir die Zukunft. «Da Services zu einem
deutlich tieferen Preis verfiigbar sind,
koénnen auch neue Kundengruppen
erschlossen werden», meint er. Heute
werden bei Kaqtu bereits Erkennungs-
modelle zur automatischen Erkennung
von Objekten wie beispielsweise Mdbel
und Tiren eingesetzt. Und sogenannte

Gen-Al-Models helfen dabei, neue Ein-
richtungsideen zu kreieren.

Berufe werden neu erfunden

Auf etwas Gegenwind muss sich das
Gewerbe allerdings schon einstellen.
Die neuen Technologien haben teil-
weise grosse Auswirkungen auf Unter-
nehmen, da wird wohl kein Stein auf
dem anderen bleiben. So werden
Berufe auf- oder abgewertet, aufgelost
oder neu erfunden. Die rasante Ent-
wicklung von KI erfordert auch eine
kontinuierliche Anpassung der Fihig-
keiten der Arbeitskrifte, um mit ver-
dndernden Anforderungen Schritt zu
halten. Wer stehen bleibt, ist im kiinf-
tigen Arbeitsmarkt chancenlos. Ande-
rerseits konnen Unternehmen, die sich
auf die Entwicklung und Implementie-
rung von KI-Losungen spezialisieren,
neue Mirkte entwickeln und florieren
damit. Gleichzeitig werden aber tradi-
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tionelle Firmen ihre Geschéftsmodelle
anpassen miissen, um wettbewerbsfa-
hig zu bleiben und den Anschluss
nicht zu verpassen.

Fortsetzung Seite 2

Per Thoma,
Kaqtu Design AG

Bild: Gen-Al generiert
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Andrea Hafner, Werkheim Uster Bild: zVg

Andrea Hafner, Fachperson Kom-
munikation und Marketing im Werk-
heim Uster, bestétigt, dass mit KI effi-
zienteres Arbeiten moglich sei. Auch
gehe es darum, neue Ideen und Inputs
zu erhalten. «Allerdings miissen die
Antworten und Vorschlidge von KI auf
die abgesetzten Prompts, also die Ab-
fragen, verifiziert werden. Es darf
nicht blaudugig alles tibernommen
werden. Von dem her wird es den Men-
schen hinter den Prompts auch in
Zukunft brauchen», erginzt sie.
ChatGPT als Unterstiitzung beim
Verfassen von Texten ist bei ihrer
Arbeit im Werkheim fast tdglich im
Einsatz und mit dem von OpenAl
entwickelten = Programm  DALL-E
wurden auch schon Bilder fiir Flyer
entworfen.

KI hilft auch Hackern

Bei Netwolk GmbH, die im Bereich
Infrastruktur Hosting tétig ist, unter-
stiitzt die KI unter anderem die IT-
Operations, indem sie hiufig gestellte
Fragen beantwortet, auf Anleitungen
verweist und technisches Fachwissen
fiir Endbenutzer vereinfacht. Zudem
kann sie komplexe technische Doku-

mente zusammenfassen und lange
Ticketverldufe auf die wesentlichen
Punkte reduzieren. Interessant ist der
Einsatz in der Buchhaltung. Hier
werden die digitalisierten Rechnungen
von KI ausgelesen, analysiert und vor-
kontiert. So wird die nachfolgende
Kontrolle und manuelle Freigabe
erleichtert und beschleunigt. Yvan
Kuonen, Inhaber der Netwolk GmbH,
verweist aber auch auf die Risiken: «KI
kann fehlerhafte Antworten liefern —
deshalb miissen die Quellen immer
kontrolliert werden. Wichtig ist auch,
zu hinterfragen, wer die Daten und
Informationen erhdlt und wie diese
verwendet werden.» Und KI werde
leider auch von Hackern genutzt, um
Angriffe noch gezielter und professio-
neller durchzufiithren.

Die Zukunft ist bereits da

KI-basierte, automatisierte Dialog-

systeme auf Websites konnen bereits
selbststindig Fragen beantworten. Im-
mer mehr sind sie auch in der Lage,
geschriebene und gesprochene Sprache
zu verstehen und darauf zu reagieren.
Eine Kl-basierte Analyse tiberwacht in
Versicherungsunternehmen Schadens-

B
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Yvan Kuonen, Netwolk GmbH Bild: zVg

Walter Kistler, Sersys AG Bild: zVg
meldungen, ob sie korrekt sind oder
ein Betrug vorliegt. Der Analyse-
algorithmus erkennt die Muster, die
auf Betrugsversuche hinweisen. Und
Personalvermittler automatisieren die
Auswahl von Kandidatinnen und Kan-
didaten mit Kl-gesteuerten Matching-
prozessen. Dafiir kann aus Texten und
Stimmaufnahmen sogar ein Person-
lichkeitsprofil erstellt werden, das die
Fiahigkeiten und psychische Konstitu-
tion der Bewerber und Bewerberinnen
mithilfe von Mustererkennungen ein-
schatzt.

Videoiiberwachung wird perfektioniert
Auch wenn es um die Einbruchschutz
geht, spielt KI eine wichtige Rolle. «Die
Videotiberwachung wird zunehmend
intelligenter. So werden in den Video-
daten heute bereits Metadaten gespei-
chert — beispielsweise fiir die automati-
sche Autonummer- und Fahrzeuger-
kennung», sagt Walter Kistler, Inhaber
der Sersys AG fiir Sicherheitstechnik.
Sie konnten auch Mensch und Tier un-
terscheiden oder beispielsweise eine
Person, die ein blaues T-Shirt trigt,
erkennen. Das helfe auch bei der Auf-
klarung von Verbrechen enorm.
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Maya Onken, Geschiftsleiterin der
Onken Academy GmbH, weist darauf
hin, dass im Ausbildungsbereich bald
ein angepasstes Priifungssystem notig
sein werde, um die Kompetenzen der
Teilnehmenden griindlich zu priifen.
«Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
der Onken Academy werden Nachweise
kiinftig wohl durch die KI schreiben
lassen», meint sie. In der Schule selbst
wird KI vor allem in der Kommuni-
kation eingesetzt, um beispielsweise
Werbetexte und E-Mail-Formulierun-
gen zu optimieren.

Personlicher Kontakt bleibt wichtig

Werden Immobilien bald per Maus-
klick verkauft? Nein, meint Nicolas
Schnetzer, Leiter Region Ziirich Nord,
bei Walde Immobilien. «Wir arbeiten
in einem Bereich, der stark von
zwischenmenschlichen Beziehungen
gepragt ist — der persdnliche Kontakt
zu unseren Kundinnen und Kunden
steht im Zentrum.» Die kiinstliche
Intelligenz unterstiitze vor allem bei
der Effizienzsteigerung und Automati-
sierung, fiir die regelméssig neue Tools
evaluiert wiirden. Heute wird sie unter
anderem fir die automatisierte Erstel-

Maya Onken,
Onken Academy GmbH

Bild: zVg

Nicolas Schnetzer,
Walde Immobilien AG

Bild: zVg

lung von Immobiliendokumentatio-
nen, die Unterstiitzung bei der Text-
generierung sowie zur Identifizierung
verborgener Potenziale von Liegen-
schaften eingesetzt. «KI wird die
Branche weiterhin verdndern, indem
sie Prozesse optimiert und Entschei-
dungsfindungen unterstiitzt», ist
Schnetzer sicher.

Potenzial fiir Fortschritt

In Anbetracht der raschen Entwick-
lung von KI und ihrer zunehmenden
Integration in verschiedene Branchen
sind Bedenken und Skepsis durchaus
verstindlich. Andererseits eroffnet KI
enorme Chancen fiir Unternehmen
und Organisationen, um die Effizienz
zu steigern und neue Mairkte zu
erschliessen. Dass zeigt auch die Um-
frage unter den Mitgliedern des Gewer-
beverbandes Uster. Wiahrend die Tech-
nologie zweifellos das Arbeitsumfeld
verdandert, eroffnet sie auch Moglich-
keiten fiir innovative Losungen und
verbesserte Prozesse. Die Zukunft mag
herausfordernd sein, aber sie ist auch
voller Potenzial fiir Fortschritt und
Wachstum.

lhr kompetenter Partner fur Mercedes-Benz Nutzfahrzeuge in Wetzikon.

Wir bieten Ihnen fir jeden Bedarf die passende Losung. Fahren Sie bei uns ausserdem auch eine grosse Auswahl an Modellen Probe - vom Marco Polo bis zum
100 % elektrischen EQV. Als Kompetenzzentrum fir gewerbliche und private Transporter und Vans beraten wir Sie gerne, um fir Sie die optimale Losung zu finden.
Auch fir An- und Aufbauten wie Kippbricken, Kihlkasten oder Hebebihnen stehen wir Ihnen als kompetenter Partner zur Seite.

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme.
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Mehr zu den Mercedes-Benz
Nutzfahrzeugen: merbag.ch/nf
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Mercedes-Benz Automobil AG in Ihrer Nahe:
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Biohacking: langer leben mit KI

Natural Biohacking praktizieren fast alle: Wir achten auf unsere Schlafhygiene, pimpen unseren Speiseplan mit Nahrungserganzungs-
mitteln und trainieren nebst Korper auch den Geist. Das sei zu wenig, finden fanatische Biohacker, und setzen auf Kl und Technik, um ewig

Zu leben.

Text: Sybille Briitsch-Prévot

Laufst, isst und schldfst du noch, oder
trackst du schon? Eine friedliche
Joggingrunde, um den Kopf auszuliif-
ten, war gestern. Essen, was schmeckt,
sowieso. Und sich einfach dann ins
Bett zu kuscheln, wenn einem die
Augen zufallen, erst recht. Heute wird
das Optimum aus Koérper und Geist
geholt — Biohacking heisst das Zauber-
wort. Biohacking ist ein Lifestyle und
beinhaltet verschiedenste Massnah-
men, um sich physisch wie psychisch
besser zu fiithlen. Das Ziel der Selbst-
optimierung ist, das Alter, ja den Tod
hinauszuzodgern. Dafiir  werden
Nahrungsergidnzungsmittel  konsu-
miert, im eiskalten Wasser geschwom-
men, genau nach Blutzuckermessgerit
gegessen, Butterkaffee getrunken,
Blut- und Stammzellen injiziert,
Hormone geschluckt oder einen Chip
implantiert.

Vorbild Leistungssport
Wearables, also kleine Computer, die
am Korper getragen werden, verschie-
dene Gerdte und sogar Implantate
zeichnen bei vielen Menschen bereits
Korper- oder Schlafdaten auf. Thre Aus-
wertungen dienen dazu, genau zu
verstehen, wie der Korper tickt, um ihn
gezielt zu optimieren. Dabei gehort der
Fitnesstracker noch zu den einfachen
Tools, lingst wissen auch Laien, in
welchem Pulsbereich sie trainieren
miissen, um Fett zu verlieren oder
eben Muskeln aufzubauen. Ebenso
haben wir uns an den Schrittzdhler
gewohnt, der einem am Abend vor-
wurfsvoll weismacht, dass noch 387
Schritte fehlen, damit man sich gemfit-
lich aufs Sofa fldzen darf.

Die Idee zu Biohacking stammt aus
dem Leistungssport. Womit lasst sich

die Leistung steigern? Und was verhilft
zur schnellst- und bestmoglichen Rege-
neration? Um effektive Antworten auf
diese Fragen zu bekommen, braucht es
ein umfassendes Verstindnis der
menschlichen Biologie. Dabei spielt
weit mehr eine Rolle als bloss die
Beriicksichtigung physischer Voraus-
setzungen. In ein effektives Training
muss der Geist mit einbezogen werden,
um motiviert und optimal darauf
vorbereitet zu sein. Wenn man also
den norwegischen Fussballer Erling
Haaland meditierend auf dem Rasen
sitzen sieht, praktiziert er Biohacking.
Serge Gnabry des FC Bayern Miinchen
setzt hingegen aufs Klavierspielen, um
noch besser kicken zu kénnen — weil es
das Rhythmusgefiihl verbessert und

die Neuverkniipfung von Synapsen
anregt.

Implantate fiir (fast) alles

Natural Biohacking ist meistens
kostenfrei und die Wirkung schnell
getestet. Wenn ein Spaziergang an der
frischen Luft die eigene Schlafqualitit
erh6ht, wunderbar. Oder der morgend-
liche kalte Guss nach der Dusche die
Lebensgeister weckt, perfekt. Fanati-
schen Biohackern ist das aber zu
wenig. Sie lassen sich Implantate
einsetzen. So abwegig das klingt: Diese
sind schon lange rege im Einsatz. So
hilft der Herzschrittmacher dem Herz-
muskel bei der Kontraktion. Oder
Cochlea-Implantate unterstiitzen die
Horfahigkeit, wenn die Horschnecke

Klein, aber oho

Fitness lasst sich ganz einfach in den
Alltag integrieren. Hier sind kleine
Ubungen mit grosser Wirkung von

ziehen, wie wenn man den Gurt
etwas enger schnallen wiirde.
Geschmeidig bleiben: immer mal

Profis:

Den Garten als Fitnessgerdt nut-
zen: beim Heben von schweren
Gegenstdnden wie Blumentdpfen
den Bauch nach innen und oben
ziehen. Gespannt halten, bis der
Gegenstand am neuen Platz steht.
Treppe statt Lift: Beim Treppen-
steigen nur jeden zweiten Tritt
benutzen.

Mit den Zehen auf die Treppen-
kante stehen und die Fersen sen-
ken und wieder anheben.

» Den Tag mit ein paar Liegestiitzen

x

beginnen: dabei die Bauchmuskeln

anspannen — also den Bauch ein-

wieder Beine und den Oberkorper
dehnen.
Pilates praktizieren: Bei diesem

>

Ganzkorpertraining geht es darum,
den Korper in seiner Gesamtheit zu

formen. Also auch die kleineren
und schwécheren Muskeln ins
Training einzubeziehen. Denn
gerade die tiefliegenden Muskel-
partien sorgen fiir eine korrekte
und gesunde Korperhaltung.

Pilatesfabrik Uster
Bahnstrasse 23

8610 Uster
www.pilatesfabrik.com

im Innenohr beschéddigt ist. Auch
Diabetikerinnen und Diabetiker profi-
tieren von der Technologie und damit
von Sensoren, die den Zuckerspiegel in
der Unterhaut messen.
Selbstverstidndlich haben Implanta-
te nicht nur medizinische Aufgaben,
sondern werden auch fiir alltdgliche
Annehmlichkeiten genutzt. Menschli-
che Mikrochip-Implantate sind elektro-
nische RFID-Chips, die unter die Haut
gespritzt werden. Sie speichern
Kontakt- und medizinische Notfall-
daten, sind Schliissel fiirs eigene Da-
heim, das Biiro, den Fitnessklub und
den Computer oder der Zugang zu
Smart-Home-Anwendungen. Die Zu-
kunft geht dahin, menschliche Fihig-
keiten durch die Verschmelzung von

biologischer und maschineller Intelli-
genz auszuweiten. So jedenfalls sieht
es SpaceX-Griinder Elon Musk. Das
kurzfristige Ziel seines Neurotechnolo-
gie-Unternehmens Neuralink ist es
zwar, schwere Hirnerkrankungen so-
wie Defekte des zentralen Nerven-
systems besser behandeln zu kénnen.
Also beispielsweise komplett gelahm-
ten Menschen zu ermdglichen, allein
mit Gedankenkraft eine Armprothese
zu bewegen. Langfristiges Ziel von
Neuralink ist aber das Human Enhan-
cement, also die technische Erweite-
rung des menschlichen Korpers. Ob es
sich in Anbetracht dieser Aussichten
wirklich lohnt, 180 Jahre alt zu
werden?

S
Bild: zVg

Arom

That-Strest-Food

THAI STREET FOOD

Wallisellen:
Mo. - Fr. 11.30 - 13.30
Friedenstrasse 8

Volketswil / Hegrau:
Di. 11.30 - 13.30
Bectk Fischer
Mi. 11.30 - 13.30
Bectk Fischer
M. 11.30 - 13.30
Mazavo
Fr. 11.30 - 13.30
Bauarena

Ztirich - Seebach
Schaffhauserstrasse 550
Mo. and Do. 11.30 - 13.30

Schlieren / Emil Frey

Zircherstrasse 94
D¢, und Do. 11.30 - 13.30

www.arormak.cl

@

COROLLA |
CROSS

Das meistgekaufte Auto der Welt.
Jetzt als 4x4-Hybrid-SUV.

0449052030
bamert.ch

uster

10 JAHRE
GARANTIE &
<ASSISTANCE

e

Umfassender Einbruchschutz

SEIRSYS

Sicherheitstechnik

®Alarmanlagen ®Videouberwachung @ Zutrittskontrolle

www .sersys.ch

Mobil:
Telefon:

Immobilien

ZW
g
74

SAUVIGHOM BLANG

WHANIEL

VARACLIDSE

Vielfdltige Frihlingsweine degustieren und
von attraktiven Aktionspreisen profitieren!

Wir freuen uns auf Sie!

Barbara Langenberger

Dipl.-Vermessungsingenieurin
Immobilienfachmaklerin NIMS

077 41128 04
044 941 28 04

barbara@langenberger-immobilien.ch
www.langenberger-immobilien.ch

v
Q2
<

EIFEL 26.02. bis 06.04.2024

FRUHLINGS-

%W ERWACHEN_

RESIWIRDSWAETER BUNTLY

ZWEIFEL 1898 im Tramdepot Uster

! Riedikerstrasse 5

8610 Uster

LANGENBERGER
IMMOBILIEN
USTER

- Verkauf - Vermittlung

Tel 044 940 4755 AXSAS AG
Telefax 044 940 47 56  Postfach 102
www.axsas.ch 8613 Uster 3

HOLLFCHEYL:

Vollholzhaus Schindler & Scheibling

N
R
o T, T B e

x.\\‘s\\

¥ Hergestellt im Zirioberland.
— ~www.holzechtch




4 | Gewerbeverband Uster

Ustermer Gewerbezeitung | Nr. 2 | 26. Marz 2024

«Der Effekt des Kreisels
ist enttauschend»

Ustermerinnen und Ustermer sind sich einig: Unsere Stadt ist reich an Juwelen. Doch gehort der geschliffene Smaragd auf dem Werk-
heimkreisel dazu? Nicht wirklich. Findet jedenfalls sein selbstkritischer Schaffer Thomas Schregenberger.

Text: Sybille Briitsch-Prévot

«Mit diesem Thema haben Sie alte
Wunden aufgerissen», sagt Thomas
Schregenberger, als er mir die Hand
zur Begriissung reicht. Der Ziircher
Architekt ist der kreative Vater des
Werkheimkreisels, der die Talacker-,
Friedhof-, Riediker- und Burgstrasse
miteinander verbindet. Spezialisiert
auf Siedlungsentwicklung und Stidte-
bau, war er Mitglied der Ustermer
Stadtbildkommission, als er 2012 den
Auftrag fiir die Gestaltung des Werk-
heimkreisels erhielt. Warum ich mit
meiner Bitte um ein Interview gleich
alte Wunden aufreisse, wiirde ich im
Laufe unseres Gespriachs erfahren ...

Herr Schregenberger, Sie hatten in
Uster bereits einige Bauten realisiert,
als Sie als Stadtbildkommissions-
mitglied 2012 mit der Gestaltung des
Werkheimkreisels beauftragt wurden.
Wie kam es dazu?

Thomas Schregenberger: Vermutlich
bekam ich den Auftrag, weil alle wuss-
ten, dass ich ein erkliarter Kreiselgeg-
ner war und man mich heraufordern
wollte (lacht)! Ich finde Kreisel stddte-
baulich ein Unding, die Kreisel machen
einfach die stidtischen Raume kaputt.

Trotzdem haben Sie den Auftrag
angenommen?

Ja. Ich wollte beweisen, dass es auch
anders geht. Dass man einen Kreisel
harmonisch mit der Umgebung verbin-

MR

Der Werkheimkreisel: ein stadtebauliches Unding?

den kann. Wir wollten deshalb unbe-
dingt einen «ortsbezogenen Kreisel»
schaffen.

Ist es gelungen?
Leider nein.

Womit sind Sie nicht zufrieden?

Bevor wir uns an die Arbeit machten,
haben wir die Geometrie der Umge-
bung genau studiert. Der griine ge-
schliffene Stein sollte diese mit seinen
Facetten und Kanten aufnehmen und

Der geschliffene Stein und seine Teile

verbinden. Was wir zuvor nicht wuss-
ten: Der Kreisel liegt auf einer
Schwertransportroute. Das bedeutet,
dass es fiir grosse Lastwagen moglich
sein muss, diesen zu iiberfahren.

Deshalb ist unser geschliffene Stein

leider ziemlich flach ausgefallen. Dazu
kommt, dass die Perspektive auf den
Stein nicht optimal ist. Eigentlich
wirkt er nur von der Burgstrasse her,
weil sie abfallend ist.

Lag es also primar an den Bedingun-
gen, dass Sie den Kreisel als nicht
wirklich gelungen bezeichnen?

Nein, nicht nur daran. Der Effekt des
Kreisels ist enttduschend, die Geomet-
rie wirkt zu wenig. Er hat meiner

Guter Rat spart Geld.

lhre kompetenten Berater aus Uster.
Rufen Sie uns an.
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Holzbau

S
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Der Werkheimkreisel sollte die Geometrie des Orts aufnehmen

Ansicht nach den Qualititsanspruch
an einen ortsbezogenen Kreisel nicht
wirklich bestanden.

Viele meinen, der Werkheimkreisel
symbolisiere einen Stein, der vom
Wasser, von einem Fluss abgeschliffen
wurde — vom Verkehrsfluss.

Das habe ich noch nie gehort, der
Gedanke gefillt mir aber! Nein, der

tuitive Idee, die uns gefiel. Und der
Stadt ebenso.

Wie wurde der Stein gefertigt?

Er wurde von einer Betonelement-
Werkstatt in vier Teilen gegossen. Dem
Beton wurde Kies aus griinem
Andeer-Granit beigegeben, der beim
Schleifen des Betons an die Oberfliche
tritt.

ar das lhr erster Kreisel?

Ja. Und mein letzter. Denn ich bleibe
dabei: Kreisel bedeuten einen brachia-
len Eingriff in die stddtische Struktur,
sie sprengen eine Kreuzung. Sie dienen
fiir den fliissigen Verkehr, aber mehr
nicht.

Gewerbeverband Uster | 5

geschliffene Stein war einfach eine in-

zum Ziel gesetzt, die baukulturelle
Bildung an Schweizer Schulen zu
verankern, Kinder und Jugendliche
fur die gestaltete Umwelt als Lebens-
raum zu sensibilisieren und sie zu
befahigen, konkrete Qualitaten dafiir
einzufordern.

Thomas Schregenberger ist
Architekt mit Biiro in Ziirich.

Seine Arbeit ist fokussiert auf die
Siedlungsentwicklung und den Stad-
tebau. Seine wichtigsten Bau-
aufgaben sind Umnutzungen

von Industriebrachen wie das
Turicum-Areal in Uster.

w o
KNACKIGE
E-MAILS UND
BRIEFE
SCHREIBEN

www.schregenberger.ch
Zudem ist Thomas Schregenberger www.archijeunes.ch
Mitbegriinder und Prasident von

Archijeunes. Dieser Verein hat sich

Training + Therapie

NOW!

Dr. med. R. Biggoer

Vertrauen ist gut.
Die Mobiliar ist besser.

Mike Stahl, Versicherungs- und Vorsorgeberater
T 044 905 91 20, mike.stahl@mobiliar.ch

Generalagentur Uster -
Gabriela Battaglia

Bankstrasse 19
8610 Uster

T 044905911
uster@mobiliar.ch
mobiliar.ch

die Mobiliar

GESUNDHEIT
MUSS TRAINIERT
WERDEN.

now-uster.ch

Wir bringen mehr
Power in die Elektrotechnik.

Elektroinstallationen, Tele-
kommunikation, Automa-
tion, Netzwerktechnik ...

Schalten Sie uns ein. www.etavis.ch

ETAVIS AG . .
Ihr regionaler Elektriker.

Winterthurerstrasse 35
8610 Uster

Tel. 043 444 28 88
uster@etavis.ch

ETAVIS®

Dr. med. Richard Biggoer prasentiert:

GESUNDHEIT
BRAUCHT TRAINING.

WOZU MUSKELN FAHIG SIND. EIN FACHVORTRAG
VON PD DR. MED. SC. WOLFGANG LAUBE

Anmeldung und mehr Infos: Telefon 044 905 99 99 oder now-uster.ch

WURSTELN SIE SICH DURCH
UNSERE NEUWAGEN

autoschau-uster.ch

powered by Carmarket.ch
Der Marktplatz mit Autos von Profis.
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Gewerbe-Apeéro rund um Sicherheit

Jeden Monat treffen sich die Mitglieder des Gewerbeverbands zu einem Lunch oder Apéro. Diesmal fiihrte die Mitarbeitenden der Firma
Sersys AG in das Thema Sicherheit ein.

Text: Redaktion Gewerbezeitung

Gerade war in der Zeitung wieder von
Einbrechern die Rede, die es auf ihrer
Tour durch das Ziircher Oberland auf
E-Bikes abgesehen haben. Diese werden
aber nicht nur an Bahnhoéfen oder
irgendwo angekettet gestohlen, son-
dern ganz dreist aus dem Keller oder
Veloraum von Mehrfamilienhdusern.
Oft wird es den Dieben leichtgemacht.
Einbrecher suchen in den meisten
Fillen den einfachsten Weg in ein
Objekt. Wenn es mechanisch und elek-
tronisch gut gesichert ist, wird ein an-
deres Haus im Quartier ins Visier
genommen, in das mit weniger Auf-
wand eingestiegen werden kann.

So wurde in der Prdsentation auf-
gezeigt, welche Bereiche geschiitzt
werden miissen. Vom Licht, dass sich
automatisch einschaltet, bis hin zur
Alarmanlage, die bei einer Bedrohungs-
lage aktiviert wird.

Massgeschneiderte Gebaudetechnik in Ustel

Egal ob Neubauten, Umbauten oder Sanierungen: Bei der Hans Ziegler AG erhalten Sie individuelle Lésungen

aus einer Hand.

p—

Bei der Hans Ziegler AG ziehen
mehr als 100 Mitarbeitende an einem

Die Hans Ziegler AG bietet umfassen-
de Dienstleistungen in den Bereichen
Heizungs- und Kaltetechnik, Lif-
tungs- und Klimatechnik sowie Sani-
tiartechnik — von der Beratung iiber
die Installation bis zum Unterhalt.

Die prézise Planung des Unter-
nehmens gewdhrleistet eine reibungs-
lose Umsetzung, sei es fiir Luxus-
wohnungen, Sportanlagen oder Ein-
familienhduser. Ein starkes Fachteam
aus langjdhrigen Mitarbeitenden
steht den Kundinnen und Kunden
unter anderem auch im 24-Stunden-
Pikettdienst zur Verfiigung, sei es fir
Garantiefédlle, Schaden- oder Médngel-
behebung.

Strang: Diese Partnerschaftlichkeit
spiren auch die Kundinnen und
Kunden — und das schon seit rund 65

Jahren. Am 3. Januar 2023 hat die in
Lachen ansidssige Hans Ziegler AG
nun auch eine Geschiftsstelle in
Uster erdffnet und in der Region
bereits  zahlreiche erfolgreiche
Projekte realisieren konnen.

Die Hans Ziegler AG gehort zur
Burkhalter Gruppe, der fithrenden
Anbieterin von gewerkiibergreifender
Gebdudetechnik in der Schweiz und
im Firstentum Liechtenstein.

ZIEGLER

HEIZUNG SANITAR LUFTUNG

Bilder: zVg

KLEIDERREINIGUNG
UND HEMDENSERVICE

Offnungszeiten:
Mo. 9.00-13.00 Uhr,
Di~Fr. 8.00-18.30 Uhr, Sa. 9.00-14.00 Uhr

Textilpflege Uster
innovatlv professionall sympathisch
Texiipflege Uster GmbH — Gerichissirasse 1
BE10 Uster — Tel, 044 G40 BBRO

E-Mail: infoltextipfiege-usterch
www, textiipfleqe-uster.ch

Wir pflegen |hre wertvolle Garderobe

Machen Sie

. 1
lhr lokaler Partner in

Uster und Oetwil am See
044 943 70 00
kellenberger-huber.ch

124
PURPEN

Lumbricus
Gartenpflege

8610 Uster . Telefon 079 656 56 62
www.lumbricus-gartenpflege.ch

was Sie wollen...

wir machen seit
963 alles, was mit

E\ektro-GebéUde’ KELLENBERGER+

Technik zu tun hat ' HUBER AG
ELEKTRO
TELECOM

GmbH

M. Bilibani

Gipsergeschaft

o

Fax: 04494227 34  Geschiftsfiihrer

Handy: +41 76 387 42 22
E-mail: kontakt@aplusa-gipser.ch Landlhosfﬁs‘:gaﬂi:g%

www. aplusa-gipser.ch

T e—y

METZGEREI | CATERING

Hotz Fleisch Wurst Traiteur AG
Telefon 043 399 12 99
Uster / Fallanden / Winterthur
www.metzgerei-hotz.ch

FRUHLINGSGEFUHLE...

Delikate hausgemachte Barlauchspezialitaten
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GVU am Strategie-Workshop «Orientierung»

|y ==
B =B

Text: GVU Interessiert, beim GVU rein-
zuschnuppern? Gerne konnt ihr euch
Wie positioniert sich der Gewerbe- als Géste zu unseren Veranstaltungen

verband Uster? Welche Ziele verfolgen anmelden {iber: | ? ﬁ ! 1
wir, und welche Mehrwerte wollen wir = (v |
kiinftig unseren Mitgliedern bieten? T ke r B

Mit diesen Fragen beschiftigten
sich GVU-Prasidentin und Vorstands-
mitglieder Anita Borer, Brigitte Oertli,
Raphael Kocher und René Schmid
einen Tag lang am Pop-up-Forum,
angeboten von der Mobiliar.

Das Ergebnis: ein klarer Fokus und
ein gemeinsames Verstdndnis, wo es
hingehen soll mit dem GVU. An einem
zweiten Workshop geht es dann um
die Erarbeitung konkreter Ideen. Wir
sind entschlossen, die Erkenntnisse in
die Tat umzusetzen. Ihr diirft gespannt
sein!

... oder gleich als Mitglied beitreten: g 'S 2 _ Sl
gvuster.ch/mitglied-werden GVU-Vorstandsmitglieder an der Arbeit Bild: zVg

Das Malergeschaft in Uster:
Gebriider Paradiso GmbH

Die Firma wurde am 2. Mai 1979 gegriindet und feiert dieses Jahr das 45-jahrige Bestehen. Sie wird heute von
Claudio Paradiso geleitet.

Das zeichnet die Firma aus: Bestandig und vorausschauend
Das Malergeschift existiert bereits
Der Geschiftsfithrer Claudio Paradiso Qualitat und Nachhaltigkeit seit 1979 und wird auch morgen noch

hat sein Handwerk von der Pike auf Qualitativ hochstehende Ausfithrung bestehen. Das garantiert eine jahre-
gelernt und eine Malerlehre im aller Arbeiten zu moglichst konkur- lange Zusammenarbeit.

Geschift seiner Familie absolviert. renzfihigen Preisen. Denn je linger Die Firma fiithrt alle Maler- und
2009 hat er die Leitung und damit die eine ausgefiihrte Arbeit Bestand hat, Tapeziererarbeiten fiir Private und
Verantwortung fiir das Unternehmen desto kostengiinstiger ist sie und Firmen aus, innen und aussen. Woh-

iibernommen. deshalb auch am umweltfreundlichs- nungen, Biiros, Einfamilienhduser,
Die Gebriider Paradiso GmbH ten. Wohnblécke, Fassaden — fiir Renova-
beschiftigt acht Festangestellte, tionen und Neubauten.

meist langjahrige und treue Mitarbei- Flexibilitat und Leistungsfahigkeit

tende. Alle Fachkrifte, die seit mehre- Durch die iiberschaubare Betriebs- Gebriider Paradiso GmbH
ren Jahren den Malerberuf ausiiben, grosse und die Organisationsstruktur Guschstrasse 2

weisen die erforderlichen Kompeten- ist die Firma &dusserst flexibel und 8610 Uster

zen aus und bringen jahrelange leistungsfihig. 044 941 67 13

Erfahrung mit. 076 374 49 49

info@paradiso-malerei.ch

lista office Lo

Lista Office Vertriebs AG LO Zirich
8001 Zurich

Wir geben Ihrem Event den passenden Raum.

o

festzeltvermietung

Planung, Vermietung und Montage von Zelten und Zeltanlagen fir private Feiern,
Vereins- und Untemehmenevents sowie fiir Messen und Grossveranstaltungen. —'

RAK Festzeltvermietung AG | 8340 Hinwil | Telefon 044 937 34 35 | rak-festzelte.ch «Ibre Treuband-Anliegen sind bei
uns in besten Handen.» EUROPA-P :

BDO Treuharlld I AB CHF 90.-

Eine der starksten Verbindungen
in der Wirtschaft:
KMU und Ziircher Kantonalbank. |

Kontaktieren Sie unsere Experten:
BDO AG 8610 Uster, Tel. 044 905 46 00
BDO AG 8620 Wetzikon, Tel. 044 93135 85

Zurcher
zkb.ch/unternehmensphasen Kantonalbank www.bdo.ch BDO

Priiffung | Treuhand | Steuern | Beratung

o
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Sagen Sie mal, Marijana Engel ...

Zehn Fragen an Marijana Engel, mediale Lebensberaterin, Katzenliebhaberin und Weihnachtsbeleuchtung-zum-Leben-Erweckerin.

Interview: Sybille Briitsch-Prévot

So starte ich in den Tag:

Meine Katze Majla und ihr siisses
Miauen wecken mich morgens, und sie
lisst mich wissen: Ein neuer Tag darf
beginnen! Nach ein paar Kuschelein-
heiten mit Majla greife zu meiner
Wertebox und ziehe intuitiv eine Karte
aus dem Stapel. Aus meiner Sichtweise
mochte der gezogene Tageswert heute
gelebt werden, er mochte mich unter-
stiitzen und mich auf dem heutigen
Tag begleiten.

Das mache ich als Erstes, wenn ich an
der Arbeit bin:

Wenn ich nicht gerade einen auswarti-
gen Termin im Bereich der medialen
Unternehmensentwicklung bei einem
Firmenklienten wahrnehme, ist mein

KURZFRAGEN

Name: Marijana Engel

Alter: 39 Jahre

Familie: verheiratet
Arbeitgeber/Job: selbststandig
bei Seelenraum-Engel, mediale
Lebensberatung, mediale Unter-
nehmensentwicklung und Hypno-
setherapie; im Teilzeitpensum
zudem bei EO Elektro-Oberland;
GVU-Vorstandsmitglied
Hobbys: Natur, Spazieren,
Wandern, Skifahren

Arbeitsweg nicht weit. Die Praxis See-
lenraum befindet sich in meinem
Zuhause. Es mit mir wichtig, dass sich
meine Klientinnen und Klienten wohl
und geborgen fiithlen. Ich bereite das
Haus und den Raum energetisch und
mit verschiedenen Techniken auf
meinen bevorstehenden Termin vor.
Neben der Vorbereitung des Raumes
gehort auch eine personliche Vorberei-
tung auf das mediale Wirken fiir mich
zum A und O.

Das schitze ich an meinem Beruf:

Die Wirksamkeit meiner Arbeit, die
vielen unbezahlbaren wund unbe-
schreiblich wertvollen Begegnungen.
Wenn man sich vorstellt: Alle Sitzun-
gen sind Themen, die jemanden oder
sogar ganze Firmen eine lange Zeit
schwer belastet haben. Diesen Men-
schen und Unternehmen mit offenem
Herzen begegnen zu diirfen, erfiillt
mich mit tiefer Demut, purem Gliick
und grossem Urvertrauen.

Mein Traumberuf als Kind war:
Tiermedizinische Praxisassistentin. Ein
grosses Herz fiir Tiere habe ich immer
noch, und die Zusammenarbeit mit
den Tieren und Krafttieren ist immer
wieder bezaubernd.

Wenn ich Konigin von Uster ware ...

Dann gidbe es im Konigshaus zuerst
eine grosse Einweihungsparty! Alle
waéren eingeladen. Es gibe gutes Essen,

tolle Musik mit vielen DJs und zur
Kronung — statt eines Feuerwerks —
wiirde die Ustermer Weihnachts-
beleuchtung in neuem Glanz und
mairchenhaftem Design erstrahlen. Sie
wiirde nicht nur zu Weihnachten,
sondern auch zu anderen Anldssen
eine bezaubernde Lichtkulisse fiir
Uster schaffen. Selbstverstindlich auf
Kosten des Konigshauses. ;)

Diese Person bewundere ich:

Ich bewundere mich selbst und wie ich
mein Leben zum Wunschkonzert wer-
den lasse. Ich habe in meinem Leben
viele Erfahrungen gemacht und viel
von diesem Leben gelernt. Jede Erfah-
rung hat mich klarer, bewusster und
intuitiver werden lassen. Jede Selbst-
reflektion und Hingabe gab mir Er-
kenntnis und Verstdndnis. Ich bin
gliicklich, dass ich heute frei von alten
Glaubenssitzen bin und meinen eige-
nen Weg gefunden habe.

Darauf konnte ich im Alltag nicht
verzichten:

Musik, Musik, Musik! Ich brauche die
Musik und die rhythmischen Beats wie
die Luft zum Atmen! Ganz egal, ob im
Auto, draussen oder drinnen: Sobald
der Bass aus den Lautsprechern klingt,
kann ich nicht mehr stillsitzen!

Wichtiger als Geld ist ...
Zeit, das Leben zu leben und sich
seinen eigenen Bediirfnissen zu erfiil-

Handwerker mit Leib und Seele

Die Handwerkskunst wird bei Schei-
willer Raum Erleben GmbH grossge-
schrieben — und zwar vom Klein- bis
zum Grossauftrag im Innen- und Aus-
senbereich. Dabei werden die hochs-
ten Anspriiche der Kundinnen und
Kunden erfiillt: Mit den neusten Ent-
wicklungen, den attraktivsten Gestal-
tungsmoglichkeiten, der eindrucks-
vollsten Visualisierung, den besten
Zulieferern und der besten Pflege.
Ausgefithrt von Handwerkern mit
Leib und Seele.

Bereits in der Planungsphase wer-
den die Kundinnen und Kunden dabei
unterstiitzt, die Riume individuell
auf sie abzustimmen. Nutzen mit Ge-
fithlen zu verbinden. Ruhe, Warme,
Lebendigkeit in den Raum zu brin-

gen. Oder kleine Riume optisch zu
vergrossern.

Gestaltung ist dabei ein kreativer
Schaffensprozess, bei dem durch die
Arbeit des Gestaltenden ein materiel-
les Objekt, neue Wohnrdume, eine
Situation verdndert oder optimiert
werden.

Die Kundinnen und Kunden wer-
den wéhrend der Planung, der Bau-
phase bis zum Schluss betreut — bis
sichergestellt ist, dass der Auftrag
wunschgemadss und technisch richtig
ausgefiihrt ist.

NATURSTEIN

s
MOSAIK - KERAMIK LE

D

SCHEIWILLER
RAUM ERLEBEN

EIDG. DIPL. PLATTENLEGERMEISTER
079 24314 94 | 044942 00 42

SCHEIWILLER-RAUM.CH

Scheiwiller Raum Erleben GmbH
Am Pfisterholzli 16
8606 Greifensee / Uster

Marijana Engel

len. Das Leben ist ein Wunschkonzert!
Nimm es an die Hand, und lebe es, wie
du es dir wiinschst!

Am Feierabend freue ich mich auf:
Meinen Mann, meine Katzen, auf gute
Gespriache und ein feines Abendessen
in guter Gesellschaft.

| .

Bild: zVg

Diesen Traum mochte ich mir noch
erfiillen:

Prinzipiell mochte ich mir jeden
Traum erfiillen! Denn Triume sind da,
um gelebt zu werden. Ein schénes
Haus in der Natur mit grossem, frucht-
barem Garten und einer einladenden
Veranda mit tollem Ausblick auf die
Berge. Ja, das wire einer der grosseren
Triume, die ich mir erfiillen mochte.

Bild: zVg

Badgestaltung und
Badumbau

Ihre Sanitdar-Spezialisten in Uster

Sanitdrservice und
Sanitdrinstallationen

AQUASanitar

AQUA-Sanitar AG
Bahnhofstrasse 14, 8610 Uster
www.aqua-sanitaer.ch

tuck-tuck
catering

E- Erstellen Sie in nur 6 Schritten  [3]
ONLIN ([ eine Richtofferte for G
PREISRECH! das Catering Ihres Events. [t

Gratisnummer:
0800 085 085
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Die ganze Welt ist eine Buhne -
inklusive Kultur

Stadt Uster | 9

Kulturangebote dienen nicht nur als Freizeitbeschaftigung, sondern auch als Spiegel der Gesellschaft. Doch Menschen mit kognitiver
Beeintrachtigung sehen sich oft nicht widergespiegelt auf der Bihne. Der Verein insieme Ziircher Oberland méchte deshalb mit seinen
Kulturangeboten fir mehr Inklusion in der Kulturszene sorgen.

Das Scheinwerferlicht nutzen, um Geschichten zu erzéhlen

Text: Franziska Sidler

Inklusive Kultur

Tanz, Musik, Theater sind Ausdruck
des eigenen Ichs. Sowohl Kiinstlerin-
nen und Kiinstler und das Publikum
wachsen, wenn man sich als Zuschau-
ende in der Darstellung auf der Bithne
wiederfinden kann. Die dargestellte
Kunst ist ein Ausdruck von Emotionen,
dem Gefiihl der Freiheit, dem Gefiihl
der Zusammengehorigkeit und dem
Gefiihl des Korpers als Bindeglied
zwischen dem individualistischen
Selbst und dem gesellschaftlichen Sein.
Es ist in der Tat der Korper, der hier im
Zentrum steht und mit seinem Wirken
den Geist, das Denken anregt und die
Seele beriihrt.

Doch wenn Kultur ein Spiegel der
Gesellschaft ist, ein Ausdruck des Ichs,
ein Wunsch nach dem Wir, wo kann
man dann Menschen auf der Biihne

finden, welche die Diversitit des
Menschseins verkérpern? Wo kann
sich jemand finden, der oder die
physisch und kognitiv von der Norm
abweicht? Menschen mit einer kogniti-
ven Beeintrichtigung gehen oft im
kulturellen Diskurs der Biithnen-
priasenz vergessen. Das Nebenher-
laufen dieser Menschen, die im
politisch-gesellschaftlichen, vor allem
aber im kulturellen Bereich oft nicht
mehr als ein Nachgedanke sind, soll
durch aktive Auftritte und inklusive
Angebote in das richtige Licht geriickt
werden. Menschen mit einer kogniti-
ven Beeintrichtigung moéchten — wie
alle Kiinstlerinnen und Kiinstler —
das Scheinwerferlicht nutzen, um
Geschichten zu erzdhlen. Sie mochten
ihre Welt und Weltsicht zeigen, sie
mochten ihrem Ich Ausdruck ver-
leihen und sie mochten andere beriih-

Natel

Franz Reinhardt AG

Putz ¢ Stuck ¢ Trockenbau

Lukas Gebauer

Kreuzstrasse 6, 8610 Uster

Telefon 044 935 39 64
Telefax 044 935 39 08
079 479 77 36

lukas.gebauer@reinhardt-ag.ch
www.reinhardt-ag.ch

&ff

alvoso

Diverse Kultur

insieme Ziircher Oberland schafft da-
fiir durch verschiedene Angebote eine
Plattform, von Kunstausstellungen bis
hin zu musikalischen Auftritten.
Musik spielt bei den Kulturangeboten
von insieme Ziircher Oberland in der
Tat eine grosse Rolle. So gibt der insie-
me Chor unter der Leitung von
Christine Hutmacher Menschen mit
einer kognitiven Beeintrichtigung eine
Stimme, die regelmissig auf Konzerten
im Stadthofsaal Uster Gehor findet.
Das Publikum ist dabei genauso bunt
wie das Chor-Repertoire.

In den verschiedenen Tanzgruppen
von insieme Ziircher Oberland steht
die korperliche Exploration des Indivi-
duums im Raum im Fokus. Die Volks-
tanzgruppe widmet sich dabei traditio-
nelleren Formen des Tanzes zu volks-
tiimlichen Klingen, wihrend im
Freudentanz der Kérper des Einzelnen

Endlich - Ein Stiick fiir immer

20.00 Uhr | Kulturhaus Central

in der Gemeinschaft im Vorder-
grund steht. Die Auftritte der insieme
Movers unter Leitung von Rolf R.
Mueller, die dem Chladek-Tanzsystem
folgen, stellen schliesslich eine Sym-
biose aus Klang, Raum und Korporali-
tédt dar. Die insieme Movers treten am
21. Juni 2024 im Stadthofsaal Uster
auf. Der Eintritt ist frei, eine Kollekte
steht fiir Spenden bereit, damit das
Kulturangebot von insieme Ziircher
Oberland auch weiterhin bestehen
bleiben kann.

Die Vielfiltigkeit der kulturellen
Angebote von insieme Ziircher Ober-
land soll Menschen mit einer kogniti-
ven Beeintriachtigung die Moglichkeit
geben, sich selbst im Chaos unserer
Welt zu sehen und vor allem als Teil
dieser Welt gesehen zu werden.
Schliesslich ist die ganze Welt eine
Biithne, und wir sind alle Spielerinnen
und Spieler.

Musik

Bilder: zVg

AKTIONSTAGE BEHIN-
DERTENRECHTE VOM
15. MAI BIS 15. JUNI 2024

insieme ist Teil der Aktionstage
Behindertenrechte in Uster. Mit
tber 30 Aktionen zeigen engagier-
te Teilnehmende wahrend eines
Monats, dass Uster eine Stadt fiir
alle ist. Die Aktionen werden von
Kulturschaffenden, Vereinen,
Organisationen, Politikerinnen und
Politikern sowie Abteilungen der
Stadtverwaltung Uster organisiert.
Die Rechte von Menschen mit
Behinderung stehen dabei im
Mittelpunkt.

Die Aktionen werden laufend auf
der Website www.stadt-fiir-alle.ch
aufgeschaltet.

26.04.§ Palma Fiasko Orchester

20.00 Uhr | Musikcontainer

Da chly Drache

fiir Kinder

Friihjahrskonzert — N
a la carte — Big Band Uster 17M. .k5. Jochen Baldes Basho

17.00 Uhr | Musikcontainer

Zelt oder nicht Zelt —

13.04.8 das ist hier die Frage

Biihne

15.00/20.00 Uhr | Theater Merlin, Wermatswil

11.00 Uhr | Primarschulhaus Piint, Turnhalle

15.05.§ Swiss Philharmonic Academy

Musik

usi

19.30 Uhr | Stadthofsaal Uster

20.30 Uhr | Nossiker Kulturhiisli

18.05.

Bildung,
Dies & Das

Wahrheit oder Pflicht
UNO-BRK Edition
14.00 Uhr | Stadtpark

13.04.§ Der singende Mops | Zeughausfest
Syt Fest
furkinder 8 16,00 Uhr | Musikcontainer 14.00 Uhr | Zeughausareal

13.02.§ Friihlingskonzert Stadtmusik Uster

20.00 Uhr | Stadthofsaal

13.04. Kurzfilmnacht
. 20.30 Uhr | Kino qtopia

17.04.) Barbara Stengl — Wie du mich siehst

Literatur

19.30 Uhr | Villa Grunholzer

20. ‘4. Vernissage — Karla Black

Kunsi

19.30 Uhr | Bechtler Stiftung

Eine kleine Auswahl aus der Usteragenda.
Alle Veranstaltungen auf www.usteragenda.ch
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lhr Unternehmen auf dem Weg zu mehr
Nachhaltigkeit mit der Toolbox Agenda 2030

Text: Stadt Uster

Die Anforderungen an eine nachhalti-
ge Unternehmensfithrung nehmen
laufend zu. Sowohl KMU wie auch
grosse Unternehmen sind von den
Anforderungen betroffen. Um diesen
zu begegnen, ist eine Auseinander-
setzung mit den Chancen, die sich fiir
das Geschéftsmodell ergeben, zielfiih-
rend. Durch nachhaltiges Wirtschaften
konnen Unternehmen Ressourcen
schonen, Emissionen reduzieren und
so ihren Beitrag zur Bekdmpfung der
Klimakrise leisten. Nachhaltigkeit
bietet auch viele Vorteile fiir die Unter-
nehmen selbst. Finanziell lohnt sich
Nachhaltigkeit beispielsweise durch
die Reduktion von Energie- und

Rohstoffkosten. Damit steigern Unter-
nehmen ihre Wettbewerbsfihigkeit
und erhoéhen ihre Produktivitdt. Dart-
ber hinaus kénnen sie mit nachhalti-
gen Geschiftspraktiken den verdnder-
ten Anspriichen von Konsumentinnen
und Konsumenten gerecht werden und
neue Mirkte erschliessen. Schliesslich
erweisen sich nachhaltige Unterneh-
men als attraktive Arbeitgebende und
koénnen so dazu beitragen, den Fach-
kriftemangel zu bekdmpfen.

Das Bundesamt fiir Raumentwick-
lung ARE ver6ffentlichte Ende 2023 die
Toolbox Agenda 2030 fiir Unterneh-
men (Business.toolbox-agenda2030.ch).
Die Toolbox bietet Motivation, Unter-
stiitzung und Orientierungshilfe fir
Betriebe auf dem Weg zu mehr Nach-

haltigkeit. Die Toolbox préasentiert
branchenspezifische Nachhaltigkeits-
ziele und passende Massnahmen, um
diese zu erreichen. Zuséitzlich zeigt sie
Praxisbeispiele von Unternehmen auf,
die sich bereits auf den Weg zu mehr
Nachhaltigkeit = gemacht  haben.
Schliesslich wird eine Ubersicht iiber
die wichtigsten Tools, Standards und
Unterstiitzungs- und Foérderungsange-
bote zur Verfiigung gestellt.

Am 3. April 2024 findet im Detail-
listencafé des Vereins Herzkern ein
kurzer Input und Austausch zur Tool-
box und nachhaltiger Unternehmens-
fithrung fiir Ustermer Betriebe statt.
Weitere Informationen dazu sind unter
Herzkern-uster.ch zu finden.

S, TOOLBOX
» *.°« AGENDA 2030

°e FUR UNTERNEHMEN
[ ] e [ ] [ ] [ ] ] [ ]
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Alvoso Pensionskasse — individuelle Vorsorge-
plane flihren zu hoherer Arbeitgeber-Attraktivitat

Alvoso Pensionskasse bietet individuelle und flexible Gestaltung von Vorsorgeplanen in der Beruflichen Vorsorge BVG.

Text: Alvoso Pensionskasse

Seit Jahren wird es fiir KMU schwieri-
ger, geeignetes Fachpersonal zu rekru-
tieren. Der Wettbewerb um gut aus-
gebildete Fachkrifte hat zugenommen
und dementsprechend die Erwartun-
gen der Arbeitnehmenden an die
Anstellungsbedingungen. Zugleich ist
in den letzten Jahren der Anteil an
Teilzeitbeschéiftigung stark gestiegen.

In der Auswahl des zukiinftigen
Arbeitgebers sind fiir Arbeitnehmende
zunehmend auch die versicherten
Leistungen in der beruflichen Vorsorge
wichtig.

Bereits heute haben die Arbeitgeber
die Moglichkeit, ihre Mitarbeitenden
freiwillig, abweichend vom gesetz-
lichen Minimum, in individuell ausge-
arbeiteten Vorsorgepldnen besser zu
stellen.

Moglichkeiten liegen beispielsweise
in der Erh6hung des versicherten
Lohnes durch die Reduktion oder sogar
gdnzliche Streichung des Koordina-
tionsabzugs. Fir Teilzeitbeschiftigte
kann der Koordinationsabzug an den
Beschiftigungsgrad angepasst werden.

Zusatzlich koénnen Lohnbestandteile
iiber 88200 Franken (max. gesetzlicher
BVG-Lohn) versichert werden.

Ein weiterer Ansatz besteht darin,
die Prozentsitze fiir die Sparbeitrage
iiber die gesetzlichen Prozentsitze
(altersabhédngig 7 Prozent, 10 Prozent
15 Prozent und 18 Prozent) hinaus zu
erhohen. Diese Sparbeitrige werden
den einzelnen Mitarbeitenden auf ihr
personliches Altersguthaben gutge-
schrieben und sind die Basis fiir die
Altersrente und/oder den Kapitalbezug
im Pensionierungsalter. Leider werden
diese Abziige verbreitet noch als «Steu-
er» und nicht als personliche Ersparnis
fiir das Alter gesehen.

Neben Verbesserungen des versi-
cherten Lohnes und einer verbesserten
Sparquote fiir das Altersguthaben gibt
es diverse weitere Optionen, die Risiko-
leistungen fiir den Fall einer Invaliditit
oder eines Todesfalls vor dem Pensio-
nierungsalter anzupassen. Eine hohere
Invalidititsrente, Ehepaar-/Partnerren-
te und zusdtzliche Todesfallkapitalien
konnen so freiwillig versichert werden.

Diese  freiwilligen  Leistungs-
erh6hungen konnen fiir einzelne Mit-

arbeiter-Gruppen wie beispielsweise
Kader, Personal etc. in unterschiedli-
chen Vorsorgeplinen definiert und
umgesetzt werden. Abhéingig von der
Unternehmenssituation und -entwick-
lung erstellt die Alvoso Pensionskasse
massgeschneiderte Vorsorgepldne und
kann diese jederzeit an die Unterneh-
mensentwicklung anpassen.

Einen Hinweis, welche Anpassungs-
moglichkeiten gleichzeitig die Attrakti-
vitdt als Arbeitgeber positiv beein-
flussen koénnen wie auch die Alters-
vorsorge der Mitarbeitenden, be-
schreibt die Alvoso im Merkblatt
«Steigerung Arbeitgeber-Attraktivitat»
auf Alvoso-pensionskasse.ch, unter
Arbeitgeber -> Meldungen/Merkblitter.

Das Alvoso-Team steht Ihnen fiir
eine unverbindliche Analyse bestehen-
der Vorsorgepline und eine person-
liche Beratung immer gerne zur
Verfiigung.

Alvoso, personlich, flexibel und
individuell.

Bild: fotoZzitt.ch

Geschaftsfiihrung Alvoso Pensionskasse
(Daniel Ryf und Thomas Schmidiger)

Alvoso Pensionskasse
Zircherstrasse 104, 8952 Schlieren
043 444 6 444
info@alvoso-pensionskasse.ch
www.alvoso-pensionskasse.ch

e
alvoso

PENSIONSKASSE

6 X
SECURITY"  www.harrykolb.ch - info@harrykolb.ch E- iy 1
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Modischer Fruhling

im Blickreich
16. Marz - 27. April 2023

Kilchberg, das Tor zur Welt -

Bei uns finden Sie stets die aktuellsten Reisemdglichkeiten.

Einzel- und Gruppenreisen
nach Mass - weltweit!

Badeferien Europa und Ubersee, Erlebnisreisen usw.

Japan Reisen: Informationsabende, Eintritt gratis, Anmeldung erwiinscht.
2024: 22.04., 13.05., 10.06., 08.07., 09.09., 14.10. 19.00-21.00 Uhr.

HARRY KOLB!

@ Seestrasse 70 - 8802 Kilchberg/ZH - Tel. +41 44715 36 3
=V

i

Mehr
Druck

fiir Uster.

DRUCKERE!

ZIMMERMANN

70 Hause!

www.zimmidruck.ch

Terrassenmarkise RIVERA P5000

. 1 Mebhr Sicherheit bei Einzelgesprichen!
| Coaching First Level macht Sie fit!
{1 Die Onken Academy bietet diesen Lehrgang (14 Tage)

seit vielen Jahren erfolgreich an.
Weiterfiihrung bis zum eidg. FA betriebliche/r Mentor/in méglich.

| Praxisorientiert
= Professionell
Potenzialentfaltend

Kursort:

Bahnstrasse 21, 8610 Usterr, 5 Gehminuten vom Bahnhof.
arkplatze vorhanden.

2 www.onkenacademy.ch — 04321100 11

Buchen Sie jetzt Ihren personlichen
Beratungstermin bei Ihrem Sonnen-
und Wetterschutzspezialisten!

@demy
e

Scherrer+co

STORENBAU AG

USTER WEST 26

8610 USTER

TELEFON 044 940 11 21
FAX 044 940 10 53

GOLDPARTNER
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Herzkern fiir meh Uster -
neuer Krimispass ab Mai 2024

Willkommen beim Krimispass — wo Sie selbst zum Ermittler, zur Ermittlerin werden! Tauchen Sie ein in spannende Kriminalfalle voller
Ratsel und Geheimnisse. Uster, die pulsierende Stadt im Zircher Oberland, ist erneut Schauplatz eines mysteriosen Kriminalfalls. Ab
8. Mai 2024 erwartet Sie der neue Kriminalfall «Die Zahl Pi».

Text: Herzkern Uster

Ein Forster macht eine grauenvolle
Entdeckung auf einem Waldparkplatz:
Eine minnliche Leiche liegt in einem
Campingwagen, auf dem Riicken ein
mysteriéses Symbol. Wer ist der Tote?
Was geschah? Und welche Bedeutung
hat das Zeichen?

HERZ'

KERN
g

Der Verein Herzkern Uster ist ein
Public-Private-Partnership Projekt
(PPP) der Stadt Uster, des
Gewerbeverbandes Uster (GVU)
und des Wirtschaftsforums Uster
(WFU). Seit 2017 verfolgt der
Verein das Ziel, durch verschiede-
ne Aktivitaten die Attraktivitat des
Zentrums von Uster zu erhohen.
Wollen Sie mehr erfahren oder
Mitglied werden:
www.herzkern-uster.ch.

Freuen Sie sich auf ein einzigartiges
Ermittlungserlebnis, das Sie nicht ver-
passen sollten! Tauchen Sie ein in die
mysteriose Welt von Uster, wo die
diisteren Geheimnisse und verborge-
nen Intrigen hinter jeder Ecke lauern.
Der neue Kriminalfall «Die Zahl Pi»
verspricht Spannung und Nervenkitzel
fiir alle Krimifans. Seien Sie bereit, sich
in ein Abenteuer voller Wendungen
und Uberraschungen zu stiirzen, wih-
rend Sie versuchen, das Ridtsel um den
mysteriosen Toten zu 16sen.

Doch Vorsicht! Nichts ist, wie es
scheint und jeder kann ein Verdichti-
ger sein. Schliipfen Sie in die Rolle
eines erfahrenen Detektivs und ver-
wenden Sie Thr ganzes detektivisches
Geschick, um Hinweise zu sammeln,
Alibis zu tiberpriifen und Verdichtige
zu befragen. Jeder Schritt, den Sie
unternehmen, bringt Sie ndher an die
Losung des Falls heran — aber seien Sie
gewarnt: Die Wahrheit kénnte erschre-
ckender sein, als Sie es sich je vorge-
stellt hatten.

Krimispass bietet Ihnen nicht nur
die kostenlose Moglichkeit, ein span-
nendes Abenteuer zu erleben, sondern
auch, Thre Fihigkeiten als Ermittlerin
oder Ermittler unter Beweis zu stellen.
Alles, was Sie brauchen, ist Thr Smart-

HIER KONNEN SIE MIT IHREN USTERBATZE EINKAUFEN

(Wird laufend erganzt. Aktuelle Liste auf www.herzkern-uster.ch)

0-1

55° Nord

8610 am See
8610 im Stadtpark
8610 Restaurant

A

A&A Beauty&More

Akussage - Praxis fiir Akupunktur und
Massagen

Alberts Backstube

Ambiente Decor

Amplifon Horberatung

Apotheke im Bahnhof

Ardi coiffeur

Atelier GmbH Handwerk am Haar
atelierfehr - Grafische Konzepte
Audika

Audisana

Augenartztpraxis Heidelberg
Avec.

Aventura Travelshop

Backerei-Konditorei Vuaillat AG
Bettenstudio Kneubdihler

Bill& Bill Hairstyle AG

Blaser's café + weinbar
Blumen Alpenblick
bodyformART Switzerland
Boutique Grace

Boutique Inspiration
Burgfloristin

c

C&A Mode AG

Cai Levan

Can coiffeur
Carrosseriewerk AG Uster
Cevi Uster

Chicorée Mode AG

City Fahrschule Uster
Coaching & HR-Consulting
Coiffeur Arter

Coiffeur Balance

Coiffeur Brigitta Gassner
Coiffeur Lotti Egli
Coiffure Valiante

Crazy coiffeurstudio
Créasphere AG
Creazione Coiffure Mary

D

Dak-Lebensmittel

Dampfpalast

Die Burgfloristen GmbH

Dieci Gelateria & Caffe llluster
Diem Optik

Doppelpunkt Buchhandlung AG
Dorfbad Uster

Dosenbach + SPORT

Drogerie Pfleiderer Uster GmbH
Druckerei Zimmermann GmH

E

ebike Uster
edelaarmassage
Eigenheim Schweiz GmbH
EO Elektro Oberland GmbH
Esalen Massage

Espresso Optic AG

ESPRIT

ex libris

Express Nahatelier Demir

F

Fallmasche GmbH
Fantasio Mode

Farbcity Uster

finarenco Finanzplanung
Fitpos-Mischol

Foto Miiller

G

Gerry Weber Uster
Geschenkreich Werkheim Uster
GIDOR Coiffure

gigamaler gmbh

Girsberger & Sieber AG
GOLDENWAY AG

Uster im Krimi-Fieber

phone und ein scharfer Verstand.
Nutzen Sie moderne Technologie, um
den Fall zu 16sen und arbeiten Sie mit
anderen Teilnehmenden zusammen,
um alle Puzzleteile zusammenzu-
setzen. Es ist an der Zeit, [hren inneren

GOURMETECA (Lypto GmbH)
Granula Miletic Metzgerei

H

H2U Openair Uster

Hair Gallery

Hair Vision GmbH
Hallenbad Uster

Heimat Restaurant Catering
Hello vegan

Home to Home Transporte GmbH
Hotel Illuster

Hotel Restaurant Ochsen
Hotelplan

Hotz Verwaltung AG

|
Ichiban 178
K

Kellenberger + Huber AG
Kochoptik AG

Konditorei Café Ernst Hotz AG
Kosmetikstudio Silvia Jordan
Kuoni

L

Laderach Uster
Ludothek Uster
Lypto GmbH Gourmeteca

M

Madal Bal

Maler Pavlos
Marionnaud

Mc Optic

McDonalds

Medical Beauty Lounge
m-electronics, illuster
Mellow Party, Uster
Metro Supermarket
Metzgerei Hotz

Mini service 77

Mode Sena

Mode Suozzi

Miiller Handels AG Schweiz

Sherlock Holmes zu entfesseln und den

Fall zu knacken!

Besuchen Sie Herzkern-uster.ch/
news/krimispass, um mehr zu erfah-

ren.

N

Neuroth Horgerate&Horberatung
New York nails
Nooch Asian Kitchen Uster

o

Oberholzer AG

OBERLAND GARAGE AG USTER
Oktoberfest Uster (Rock-it-Event
GmbH)

Opfelbaum AG

P

Papeterie Kohler AG
Pekinggarden

pi.collections GmbH

Pizzeria Ristorante Molino Uster
POURTEX TEXTILREINIGUNG
Powerlab

R

raum2uster

Regal9

Restaurant Poseidon GmbH
Rio Getrankemarkte
Ristorante Pizzeria Postli
da Mamma Lisetta
Ristorante Pizzeria Seestern
Roos Herrenmode GmbH
Ryffel Gartenpunkt AG

S

Sauna am See, Niederuster
Schibli Elektrotechnik AG
Schuhatelier Hertrich

Schuler Weine

Schulstress
Spielgut+Hauswartungen Staub
GmbH

Sport Shop Time Out Uster AG
Stadt- & Regionalbibliothek Uster
Stand Up Paddling Niederuster
Staubli Getranke AG
Steakhouse Argentina
Steiner-Beck AG

Herzkern | 11
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Eine Initiative von Herzkern Uster
in Zusammenarbeit mit Tourify GmbH.

Stelladelcentro

Stiftung Wagerenhof
Stiftung Werkheim Uster
Stoff Boutique
Strandbad Uster

Suan Long Uster

T

Tasty GmbH

Tauchsport Uster AG

Taverna Poseidon

Tertianum Residenz Brunnehof
The Body Shop

The Butcher

The Porter House Pub & Grill
Theiler Uhren-Bijouterie
Tiefenbacher Schuhe
Toffbekleidung Uster

Topwell Apotheke Bahnhof Uster
Townsquare Language Lessons
Tschopp Optik

Turke Nahshop

U

USTARIA
Uster on Ice/ Rock it Event

\'

Vape Heaven Uster
Velo-Laden Uster GmbH
Vuaillat AG

w

Waller Zweirad-Center
Wein und Co AG

Y
YulLu Teahouse
Z

Zeughausbar
Zum Hut Restaurant und Weinbar
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Losen Sie Kommunikationsprobleme
mit dem Lehrgang Coaching First Level

Entdecken Sie den Schlissel zu effektiver Kommunikation und zwischenmenschlichem Erfolg. Egal ob im beruflichen Umfeld oder im

privaten Kreis — lernen Sie, Konflikte zu navigieren und positive Veranderungen anzustossen.

Text: Onken Academy

Wer kennt sie nicht, die alltiglichen
zwischenmenschlichen Herausforde-
rungen: Ein Teamkollege, den man
lieber meidet, Mitarbeitende, die wie-
derholt fehlen, persénliche Probleme,
die die Arbeitsatmosphdre belasten
oder familidre Sorgen, die schwer-
wiegen.

Wie geht man am besten mit
solchen Situationen um? Wie fiihrt
man Gespriche, die nicht nur an der
Oberflache kratzen, sondern tatsdch-
lich zu Losungen fithren? Was soll man
tun, damit sich alle wieder besser
fithlen?

Genau hier setzt der Lehrgang
Coaching First Level an. Entwickeln Sie
eine effektive Gesprichsstrategie,
verbessern Sie IThre Kommunikation
und lernen Sie, wie Sie andere motivie-
ren konnen, individuelle Losungen zu
finden und umzusetzen.

Technische Exzellenz, verbunden

Unter der erfahrenen Leitung von
Maya Onken profitieren Sie von
praxisnahen Lerninhalten und der
Moglichkeit, Thr Wissen mit einem
eidgendssischen  Fachausweis als
betriebliche/lr Mentor/in weiter zu
vertiefen.

Interessiert an einer Veranderung?
Kontaktieren Sie uns unter Telefon
043 211 00 11, oder informieren Sie
sich auf Onkenacademy.ch.

Entdecken Sie, wie Sie Ihre
Gesprachsfithrung verbessern und
positiv auf Thr Umfeld einwirken
konnen. Wir unterstiitzen Sie gerne
auf diesem spannenden Weg.

Onken Academy
Bahnstrasse 21
8610 Uster

www.onkenacademy.ch
info@onkenacademy.ch
0432110011

mit personlichem Engagement

Netwolk GmbH, seit 2020 beheimatet in den historischen Gemauern des ehemaligen Industriegebaudes Trimpler,

ist Ihre engagierte Partnerin in den Bereichen IT-Infrastruktur und Cloud.

Text: zVg

Mit einem kompetenten Team von
sieben Spezialisten bietet die Netwolk
GmbH personlichen Service und ent-
wickelt gesamtheitliche IT-Lésungen,
die genau auf die Bediirfnisse der
Kundinnen und Kunden abgestimmt
sind.

Das Leistungsportfolio umfasst
Beratung, Engineering, Projektumset-
zung sowie den umfassenden Betrieb,
gestiitzt durch die eigene Swiss
Cloud. Diese Cloud-Losung wird in

EI.%"‘EI
e
twHFU L -Be

'?"é;"';'#; - Fuihrung

- Informatik

Kostenlose

Erhohe JETZT deine

auf dem Arbeitsmarkt.

Nachdiplomstudiengénge
Praxisorientierte Weiterbildung
Online- und Présenzunterricht
- Betriebswirtschaft

- Projektleitung

In 2 - 4 Semester zum Erfolg!

www.hbu.ch

zwei georedundanten, zertifizierten
Rechenzentren in der Schweiz betrie-
ben und gewdhrleistet hochste
Sicherheitsstandards sowie Datenin-
tegritit fiir die Kundschaft.

Die Serviceorganisation ermog-
licht es, den IT-Gesamtbetrieb durch
proaktive Uberwachung und Verwal-
tung zu gewdihrleisten, um eine naht-
lose, effiziente und sichere IT-Umge-
bung zu schaffen. Dies umfasst regel-
mdissige  Wartung,  Sicherheits-
tberprifungen und sofortige
Reaktion auf technische Anliegen,

Beratung

Chancen

Baumgartner Spenglerei
lhr Partner rund ums Dach

Biiro:
Diibendorfstrasse 279 | 8051 Ziirich

Werkstatt:
Ziirichstrasse 34a | 8610 Uster

079 951 58 75 | beat@baumgartnerspenglerei. -
www.baumgartnerspenglerei.ch

e Spenglerarbeiten

e Blitzschutz
e Dachkontrollen

i\

* Fassadenbekleidungen
» Steildach
¢ Flachdach

405019

um eine optimale Leistung und
Betriebssicherheit zu gewdhrleisten.

Bei Netwolk GmbH wird techni-
sche Exzellenz mit personlichem
Engagement verbunden, um den
langfristigen Erfolg und die Zufrie-
denheit der Kundinnen und Kunden
zu sichern. Das Ziel ist es, als vertrau-
enswiirdiger IT-Partner zu fungieren
und gemeinsam die digitale Zukunft
zu gestalten.

www.netwolk.ch

Lernen an der Onken Academy ist praxisnah, erfolgsversprechend und humorvoll

Bild: zVg

Carrosseriewerk AG Uster

Spenglerei & Spritzwerk

carrosserie suisse

"

Gschwaderstrasse 49
8610 Uster
044 941 09 74

www.carrosseriewerk-uster.ch
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HAUSPFLEGE24
ZURICHSTRASSE 6

8610 USTER
043 536 62 66
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Vorstand Gewerbeverband

"_5 ] Brigitte Oertli
' Vizeprasidentin / Anlésse

Anita Borer
Prasidentin

. 0449402000

PO/A//ER

OFILESTL

Fairsch

Optimiert. Kommuniziert.

Daniel Staubli
Internet

Raphael Kocher
Kassier / Finanzen

& info@gvuster.ch

Zurcher
Kantonalbank

€

FRESH.....

Carole Ott
Mitglieder

ofl

Marijana Engel

René Schmid
Mitglieder

ELEKTRO I,
OBERLAND

fMQMMM

Salvatore Bennici

Sekretariat Anlasse
Anlasse

p i ‘./.-' -
Seelenraum helvetia A

Matthias Bickel
Bindeglied Politik

Moritz Schlanke
Kommunikation

HOIKKA

entertainment

A

'/\

L

ammAnNh
! SCHMID

HEIZEN MIT HERZ UND VERSTAND.

o SEITEAN
SEITEUND
SCHRITT FUR
SCHRITT.

auf transparenter
Kommunikation und gegenseitigem
Verstandnis.

ammann-schmid.ch

Agenda

Vorstand | 13

3. April 2024, 11.30 Uhr

Gewerbelunch | Stadt Uster

Alle Termine und Anlasse auf
www.gvuster.ch/events

Kulturveranstaltungen finden Sie auf Seite 10.

Nachste «Gewerbezeitung»

21. Mai 2024

Redaktions- und Anzeigenschluss
2. Mai 2024

Redaktionelle Beitrage
info@gvuster.ch
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www.toeff-bekleidung.ch

20% Rabatt fiir [M-Fahrer
10% Direktrabatt

Rabatte nur auf Lagerartikel

Toff-Bekleidung Swiss Uster
Zentralstrasse 5
8610 Uster
Tel. 044 941 49 86

Toff-Bekleidung Swiss Schwyz
Gotthardstrasse 55
6438 Schwyz
Tel. 041 810 06 06

Gastho Nossikon

KRONE

Unsere Spezialtiten:
Cordon bleu, Mistkratzerli,
Fischmenii und
vieles feines mehr!

Dienstag bis Freitag

Gasthof Krone Nossikon
Burgstrasse 81 | 8610 Uster
Tel. 044 940 16 49

info@krone-nossikon.ch | www.krone.nossikon.ch
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E g nahshop

BERNINA

C

MEINREISEBERATER

BY RYFFEL

BERNINA

made to creale

=
naehshop.ch | Bahnhofstrasse 4 | 8610 Uster

SCHLUSSEL BAR
Winterthurerstrasse 13
8610 Uster

044991 28 38
info@schlisselbar.ch

gchlussel

Willkommen in unserer neu eréffneten Schliissel Bar!
Wo Qualitat auf Erfahrung trifft.

OFFNUNGSZEITEN

MO geschlossen

DI-FR 11.00 bis 14.00
16.30 bis 24.00

SA-S0 16.30 bis 24.00




reire-forum

das personliche reisebiiro

Unsere nachste Reise-Forum Spezialreise

Tanzania & Zanzibar Spezialreise
mit Reise-Forum Meilen AG

Begleiten Sie uns auf diese einmalige Reise-Forum Spezialreise nach Tanzania mit anschliessend traumhaften Badeferien auf
Zanzibar. Entdecken Sie mit uns die Serengeti, das grosste Wildreservat Ostafrikas mit Gber drei Millionen Wildtieren, den
riesigen Vulkankrater Ngorongoro, die landschaftlich schonen Nationalparke Lake Manyara und Tarangire. Am Schluss geniessen
wir ein Top-Badeferienhotel auf Zanzibar!

1. Tag (Samstag, 19. Oktober 2024) M/A
Direkter Tagesflug von Ziirich nach Kilimanjaro
mit Edelweiss Air. Transfer zur gemtlichen Kia
Lodge***

2. Tag (Sonntag, 20. Oktober 2024) F/M/A
Fahrt zum Tarangire Nationalpark. Hier finden
wir die grosste Konzentration wildlebender
Tiere ausserhalb des Serengeti-Okosystems,
somit ein «gedeckter Tisch» fiir Raubtiere...
wir sehen auch Herden von bis zu 300
Elefanten, Zebras, Biffel, Antilopen und vieles
mehr. Tarangire Sopa Lodge****

3. Tag (Montag, 21. Oktober 2024) F/M/A
Ganzer Tag Safari Pirschfahrten im Tarangire
Nationalpark. Die Tierbeobachtungen bestim-
men unseren Tagesablauf. Picknick-Mittag-
essen an einem schoénen Ort im Tarangire
Nationalpark. Tarangire Sopa Lodge****

4. Tag (Dienstag, 22. Oktober 2024) F/M/A
Fahrt zum Lake Manyara Nationalpark. Inkl.
Safari. Mittagessen in der traumhaft gelege-
nen Lake Manyara Serena Lodge. Weiterfahrt
zum Ngorongoro Park. Dieser 700 Meter tiefe
Vulkankrater wird als 8. Weltwunder bezeich-
net. Vom Balkon der Lodge am Kraterrand ge-
niesst man einen herrlichen Blick auf dieses
Tierparadies. Ngorongoro Serena Lodge™***

5. Tag (Mittwoch, 23. Oktober 2024) F/M/A
Ausgiebige Safari im Ngorongoro Krater, wo
wir alle Savannenbewohner antreffen: Lowen,
Gnus, Hyanen, Elefanten, Buffel, Geparden,
Zebra, Warzenschweine, Giraffen, diverse
Gazellen und mit Glick auch Nashorner.
Picknick-Lunch beim «Hippo-Pool».
Ngorongoro Serena Lodge****

¢
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6. Tag (Donnerstag, 24. Oktober 2024) F/M/A
Fahrt in den Serengeti Nationalpark, unter-
wegs Besuch eines Maasai Dorfes. Der Seren-
geti Nationalpark ist mit 15000 Quadrat-
kilometer das zu Hause von mehr als 35
Grosstierarten und Gber 400 Vogelarten. Hier
befindet sich die grésste Anzahl wildlebender
Tiere weltweit! Baumlose Ebenen, endlose
Savannen, riesige Tierherden - Afrika in seiner
ganzen, einzigartigen, wilden Schénheit — ein
Hohepunkt unserer Reise.

Serengeti Serena Lodge****(*)

7. Tag (Freitag, 25. Oktober 2024) F/M/A
Ganzer Tag Safari im Serengeti Nationalpark.
Wir werden viele, sehr viele Tiere sehen!
Allenfalls den Zyklus von «Leben und Sterben»
hautnah miterleben...

Serengeti Serena Lodge****(*)

8. Tag (Samstag, 26. Oktober 2024) F/M/A
Wir geniessen das letzte Frihstlck in der
Wildnis Ostafrikas. Anschliessend Flug mit
Regional Air nach Zanzibar. Privater Transfer
zum Hotel The Royal Zanzibar, welches
traumhaft gelegen, ganz im Norden der Insel
an der Nungwi Beach liegt.

Badeferien: Samstag, 26. Oktober bis
Samstag, 02. November 2024, Hotel The
Royal Zanzibar, Nungwi Beach auf Zanzibar

8. Tag bis 15. Tag (Samstag, 26. Oktober —
Samstag, 02. November 2024)

Basis Alles Inklusive

Baden und relaxen im Swahili-Stil erbauten,
sehr schénen Hotel The Royal Zanzibar****,

. 4 REISE-FORUM MEILEN AG
L4

Kirchgasse 53
8706 Meilen
044 925 21 51

reto.tobler@reiseforum.ch
www.reiseforum.ch

Direkt am feinen, weissen Sandstrand und
turkisfarbenen Wasser geniessen wir das
hochstehende Alles Inklusive. Hier kann man
bei Flut und Ebbe baden.

Unsere Superior Zimmer sind 78 m2 gross und
bieten jeden erdenklichen Komfort. Wir
geniessen die wunderschone Hotelanlage mit
den 4 grossen Swimmingpools, das fantastisch
gelegene Restaurant «The Cliff» mit grandio-
ser Aussicht, den Traumstrand, das grosse
Sportangebot, Folklore Darbietungen und
Shows sowie «das echte afrikanische Leben
und die Lebensfreude», welche jeden Abend
bei Sonnenuntergang sich hier automatisch
ergeben. Eine Symbiose von Lebensfreude
und wunderbarer Natur!

Offnungszeiten
Montag — Donnerstag
9 -12Uhr|13 - 18 Uhr

Freitag
9-12Uhr|13 =17 Uhr

Termine ausserhalb diesen Zeiten
sind auf Voranmeldung maglich.

Riickreise

Rickflug am 2. November 2024 von Zanzibar
mit Edelweiss Air von Zanzibar direkt nach
Zirich.

Personliche Reiseleitung auf der ganzen Reise
durch Reto Tobler, Geschiftsleiter/Inhaber
Reise-Forum Meilen AG.

(Seine 38. Reise nach Afrika)

Anmeldung und Informationen
per Mail oder Telefon:
reto.tobler@reiseforum.ch
044 925 21 51

PAUSCHALPREISE DER REISE

Spezialreise Tanzania & Zanzibar
Vom 19. Oktober bis 2. November 2024

Doppelzimmer:
CHF 8795.—

Einzelzimmer:
CHF 9695.—




